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 Aviso (extrato) n.º 5708/2018
Em cumprimento do disposto na alínea b) do n.º 1 e n.º 2 do artigo 4.º 

da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, torna -se público que, na sequência do 
procedimento concursal aberto pelo aviso n.º 10362 -A/2017, publicado 
no Diário da República, 2.ª série, n.º 173, de 7 de setembro de 2017, 

entre a Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., 
representada por Nuno Ribeiro de Matos Venade, na qualidade de Vogal 
do Conselho Diretivo e os trabalhadores que constam do quadro em 
anexo, foram celebrados contratos de trabalho em funções públicas por 
tempo indeterminado, para a categoria de assistente da carreira especial 
médica, área de medicina geral e familiar: 

Nome Categoria Posição/nível
remuneratório Remuneração ACES Início

de funções

Ana Cristina da Silva Alves e Lima Duarte Cordeiro Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -11 -2017
Ana Filipa Dias Martins Prata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Rita Jesus Brochado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Daniela de Carvalho Runa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Joana da Silva Relva Teles Fazendeiro  . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Mafalda Cleto da Silva Santos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Maria Inês Simões Lima  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Sara Alexandra Neves Costa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Sara Nunes Pires Nabais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Sara Raquel Machado Costa de Magalhães . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Simone Neves Reis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Vera Correia de Matos David. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Sintra  . . . . . . . . . . . . . . 01 -11 -2017
Andreia Filipa Costa Esteves . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Cascais . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Filipa Melo da Silva Manuel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Cascais . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Gonçalo José Neves Delgadinho . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Cascais . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Nuno Miguel Avelar Duarte Figueira Basílio  . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Cascais . . . . . . . . . . . . . 06 -10 -2017
Tânia Isabel da Silva Rebotim Caeiro Varela Gonçalves Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Cascais . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Sara Cristina Robalo dos Santos  . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Ocidental e Oeiras 01 -10 -2017
Ana Rita Garradas Mendes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Norte. . . . . . . . . 01 -10 -2017
Constança Ferrão Aleixo Dias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Norte. . . . . . . . . 01 -10 -2017
Dina Mafalda Pereiros Damião  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Norte. . . . . . . . . 01 -10 -2017
Riquen Manuel Mulji. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Norte. . . . . . . . . 01 -10 -2017
Susana Costa Vieira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Norte. . . . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Filipa Gabriel Carvalho  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -01 -2018
Ana Isabel Real Maçãs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Patrícia Silva Pina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Carla Alexandra Teixeira Angelino Dinis da Silva  . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Catarina Azevedo dos Santos Teixeira da Silva. . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Joana Filipa Pinto de Sousa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Uliana Ivanovna Konopleva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Loures/Odivelas . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Filipa Damião Cardoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Carla Filipa Ferreira de Amorim  . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 01 -11 -2017
Jenny Alexandre Duarte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Maria Alexandra Colaço Cardoso  . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 23 -10 -2017
Marisa Alexandra Rodrigues Soares Batarda  . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Rui Pedro Venâncio Morgado Nunes. . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Oeste Sul  . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Neide Mariana Sousa Silva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Estuário do Tejo . . . . . . 01 -10 -2017
Luís Miguel São João Oliveira Leal  . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Estuário do Tejo . . . . . . 01 -11 -2017
Ana Rita Guerreiro Cabrita Correia. . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -10 -2017
Cristiano Emanuel Marta de Figueiredo  . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 09 -10 -2017
Fabrizio Cossutta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 09 -10 -2017
Janine Marlise Rodrigues Correia  . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -10 -2017
Raquel Osório Soares. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -11 -2017
Sandra Patrícia Ramos Maia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -10 -2017
Tânia Filipa da Costa Sequeira  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Margarida Falé da Silva Diogo  . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -12 -2017
Ana Sara Rodrigues Barros  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lisboa Central  . . . . . . . 01 -11 -2017
Ana Catarina Sequeira Henriques Carvalho  . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Ana da Silva Simões  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Ana Sofia da Silva Reis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Helena Mafalda da Conceição João Roxo . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Joana Filipa Fontes Luís  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Paula Alexandra Neto Guerra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Rita Maria Costal Ralha. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Rute Marina Bastos Soares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Teresa Leonardo Teixeira de Calheiros e Menezes  . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Almada/Seixal  . . . . . . . 01 -10 -2017
Fábio Luís Carvalho Azevedo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arco Ribeirinho . . . . . . 01 -10 -2017
Hugo Miguel Lopes Neves  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arco Ribeirinho . . . . . . 01 -10 -2017
Lina Bernyk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arco Ribeirinho . . . . . . 01 -10 -2017
Mafalda Sofia Cameirão Pama  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arco Ribeirinho . . . . . . 01 -10 -2017
Miguel Jerónimo Bento Martins Pires . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arco Ribeirinho . . . . . . 01 -10 -2017
Alexandru Besarab. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arrábida . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Daniela de Araújo Campos Malta  . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arrábida . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Joana Sofia Anacleto Martins Coelho  . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arrábida . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Rita Balseiro de Sousa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arrábida . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Vasco Filipe Correia Maia Costa Martins  . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Arrábida . . . . . . . . . . . . 01 -11 -2017
Ana Luísa Ferreira Martins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lezíria  . . . . . . . . . . . . . 01 -11 -2017
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de funções

Nuno Caetano Ribeiro da Silva Magalhães . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Lezíria  . . . . . . . . . . . . . 01 -10 -2017
Carolina Isabel da Silva Rodrigues  . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Médio Tejo . . . . . . . . . . 09 -10 -2017
Susana Margarida Pires da Silva  . . . . . . . . . . . . . . . . . Assistente MGF . . . 1.ª/45 2 746,24 € Médio Tejo . . . . . . . . . . 01 -10 -2017

 19 de março de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, I. P., Nuno Venade.
311283335 

 Declaração de Retificação n.º 319/2018
Por ter saído com inexatidão no Diário da República, 2.ª série, n.º 62, de 28 de março de 2018, o Aviso (extrato) n.º 4196/2018, retifica -se que onde 

se lê «[...] na categoria de Técnica de Diagnóstico e Terapêutica [...] com a Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P./Lisboa 
Norte [...]» deve ler -se «[...] na categoria de Assistente de Saúde de Técnica Superior de Saúde de Psicologia Clínica [...] com a Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P./Oeste Norte [...]».

2 de abril de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311274239 

 Deliberação (extrato) n.º 540/2018
Por Deliberação do Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., de 21/03/2018, foram autorizadas as 

equiparações a bolseiro, às profissionais abaixo mencionadas, em regime de tempo inteiro, nos termos do Decreto -Lei n.º 272/88, de 3 de agosto: 

Nome ACES Categoria Curso Escola Datas

Patrícia Margarida Gil 
Mata -Mouros.

Oeste Sul — UCSP Torres 
Vedras.

Enfermeira  . . . . . De Pós -Licenciatura de 
Espec. em Enf. de Rea-
bilitação.

Superior de Enfermagem 
S. Francisco das Mise-
ricórdias.

De 12/02/2018 
a janeiro/2019.

Vanda Cristina Oliveira 
Janeiro.

Amadora — USF Ribeiro 
Sanches.

Enfermeira  . . . . . Mestrado Enf. de Espec. 
em Médico -Cirúrgica.

Superior de Enfermagem 
de Lisboa (ESEL).

De 18/09/2017 
a 27/07/2018.

 29 de março de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311269517 

 Despacho (extrato) n.º 4269/2018
De acordo com o disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 30.º, conju-

gado com os n.os 1, 3 e 5 do artigo 25.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, de 
22 de fevereiro, na atual redação, e tendo por base a proposta da Diretora 
Executiva, foi designada nova presidente para o Conselho Clínico e de 
Saúde do ACES de Lisboa Norte, Ana Maria Silva Henriques, do mapa 
de pessoal da ARSLVT, I. P., médica, da carreira especial médica, da 
área de Medicina Geral e Familiar e categoria de assistente graduada 
sénior, conforme nota curricular anexa. A presente designação produz 
efeitos a 1 de março de 2018.

14/03/2018. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, I. P., 
Nuno Venade.

Nota curricular
Ana Maria Silva Henriques, natural de Torres Vedras, nascida a 25 de 

julho de 1955, licenciada em Medicina, em 1978, pela Faculdade de 
Ciência Médicas da Universidade Nova de Lisboa.

Efetuou o Internato Geral no Hospital de St.ª Maria e no Centro 
de Saúde da Vidigueira nos anos de 1979 e 1980 e o Serviço Médico 
à Periferia no Centro de Saúde de Peniche (Sub -Região de Saúde de 
Leiria).

Ingressou na Carreira Médica de Medicina Geral e Familiar em setem-
bro de 1982 no Centro de Saúde de Valença do Minho da Sub -Região de 
Saúde de Viana do Castelo (ARSN), em março de 1985 é transferida para 
o Centro de Saúde de Vila Franca de Xira onde exerceu a sua atividade 
de Médica de Família até 2009; desde janeiro de 2013 exerce funções 
como Médica de Família na UCSP de Alverca do ACES Estuário do 
Tejo (ARSLVT, I. P.).

Após completar o programa de Formação Especifica em Exercício, 
candidatou -se, em 1990, ao concurso de habilitação ao grau de Assistente 
da carreira médica de clínica Geral, tendo, nessa data obtido a categoria 
de Assistente; em 1995, também após concurso de habilitação ao grau 
de consultor obtém a categoria de assistente graduada; em 2000 após 
concurso de habilitação à categoria de chefe de serviço obtém a graduação 
de assistente graduada sénior.

Foi Coordenadora do programa de Planeamento Familiar do Centro de 
Saúde Vila Franca de Xira de 1991 a 1995; de 1998 a 2002 Coordenadora 
do setor médico da Sede do Centro de Saúde de Vila Franca de Xira e a 

partir de 2008 exerceu o cargo de Chefe dos Cuidados Personalizados 
também no Centro de Saúde de Vila Franca de Xira.

Foi Consultora da Saúde da Mulher da Sub -Região de Saúde de 
Lisboa de 2000 a 2008.

Em 2007 foi convidada para integrar o grupo executivo da DGS para 
a implementação da Interrupção Voluntária da Gravidez por opção da 
mulher. Nesse mesmo ano foi convidada para consultora da Divisão 
de Saúde Reprodutiva da DGS, tendo exercido essa atividade até à 
atualidade.

Em 2009 foi nomeada Presidente do Conselho Clínico do Agru-
pamento de Centros de Saúde Grande Lisboa XII, cargo que exerceu 
até 2012.

Em 2010 foi nomeada Conselheira do Conselho Nacional de Procria-
ção Medicamente Assistida, cargo que exerce até à data.

Das várias formações específicas que frequentou ao longo do seu 
percurso profissional de referir, em 2007, o curso de Gestão em Saúde 
de Proximidade (GSP) na AESE Business School.

311283279 

 Despacho (extrato) n.º 4270/2018
Por despacho de 06/02/2018 do Vogal do Conselho Diretivo da Admi-

nistração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP, foi autorizado 
o pedido de denúncia do contrato de trabalho em funções públicas por 
tempo indeterminado, ao assistente de medicina geral e familiar, João 
Manuel Martins Alves da Silva, do mapa de pessoal da Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., ACES Lezíria, nos 
termos do artigo 304.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, com efeitos 
a 25/03/2018.

26 de março de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311283173 

 Administração Regional de Saúde do Alentejo, I. P.

Aviso (extrato) n.º 5709/2018
Nos termos do disposto, na alínea b) do n.º 1 e n.º 2 do artigo 4.º, 

da Lei n.º 35/2014 de 20 de junho, torna -se público que por despacho 
da Vogal do Conselho Diretivo, da ARS Alentejo, I. P., proferido em 


