Didrio da Republica, 2.2 série PARTE G

N.° 32 14 de fevereiro de 2023 Pag. 209

HOSPITAL PROFESSOR DOUTOR FERNANDO FONSECA, E. P. E.

Aviso n.° 3065/2023

Sumario: Abertura do procedimento para admissao de médicos ao ciclo de estudos especiais em
Neonatologia do Departamento da Crianga e do Jovem do Hospital Professor Doutor
Fernando Fonseca, E. P. E.

Abertura do procedimento para admissao de médicos ao Ciclo de Estudos Especiais
em Neonatologia do Departamento da Crianga
e do Jovem do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.

Nos termos da Portaria n.° 227/2007 de 5 de marco, e para conhecimento dos eventuais
interessados(as), faz-se publico que, por despacho do Conselho de Administragéo de 25 de janeiro
de 2023, se encontram abertas as inscrigées para o Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia do
Servigo de Neonatologia do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E. aprovado por des-
pacho do Ministro da Saude de 15/06/2004. Este Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia cumpre
os requisitos da Portaria n.° 279/2022 de 17 de novembro, publicada no Diario da Republica 1.2 série.

1 — Data de Inicio: 01 de abril de 2023.

2 — Duragédo: 18 meses.

3 — Regime de trabalho: 40h/semana, incluindo atividade de urgéncia semanal.

4 — Numero de candidatos a admitir: 3 (trés).

5 — O Ciclo abrange todas a areas de assisténcia pediatrica perinatal, com destaque para a
formagao nas seguintes areas:

Organizagao dos cuidados perinatais;

Cuidados pré-natais, identificagdo de gravidez de risco, aconselhamento genético e diagnos-
tico pré-natal;

Viabilidade e situactes éticas;

Assisténcia no nascimento para treino de realizagdo de manobras de reanimacgao do recém-
-nascido e detegao precoce de situagdes que requerem atuagdes urgentes;

Experiéncia em técnicas realizadas em cuidados intensivos neonatais, nomeadamente venti-
lagdo mecanica invasiva e nao invasiva, alimentagao entérica e parentérica, utilizagdo correta de
meios invasivos e ndo invasivos de monitorizagdo, utilizagdo de terapéuticas médicas e cirurgicas
e correta utilizagdo de meios complementares de diagnostico;

Experiéncia de situagdes clinicas que requerem cuidados especiais;

Transporte e estabilizagdo de recém-nascidos;

Aprendizagem em ecografia transfontanelar e ecografia funcional cardiaca;

Experiéncia e organizagdo de uma Consulta de seguimento de recém-nascidos de risco;

Comunicagao com as familias;

Cuidados paliativos perinatais;

Planeamento de altas, apoio domiciliario e articulagdo com os Centros de Saude.

6 — A metodologia do ensino abrange componentes tedrico-praticos:

Programa de formagéo tedrico modular abrangendo as diferentes areas da neonatologia;
Cursos tedrico-praticos de ecografia transfontanelar e cardiaca;
Treino pratico em procedimentos neonatais;

A par das atividades assistenciais e de uma plena integragdo nas equipas de urgéncia da
Unidade, o Ciclo incluira a realizagao ou participagdo em trabalho de natureza teédrico pratica.

7 — A coordenagéo do Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia € da responsabilidade de:

Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso, subespecialidade em Neonatologia, Assistente
Graduada Sénior de Pediatria Médica, Coordenadora da Unidade de Cuidados Intensivos e Espe-
ciais Neonatais do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E;
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Marta Alexandra Duarte Ferreira, subespecialidade em Neonatologia, Assistente Graduada de
Pediatria Médica do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.

8 — O corpo docente é constituido por:

Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso, subespecialidade em Neonatologia, Assistente
Graduada Sénior de Pediatria Médica, Coordenadora da Unidade de Cuidados Intensivos e Espe-
ciais Neonatais do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.;

Marta Alexandra Duarte Ferreira, subespecialidade em Neonatologia, Assistente Graduada de
Pediatria Médica do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.;

Olga Anatolievna Voutsen, subespecialidade em Neonatologia, Assistente Graduada de Pedia-
tria Médica do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E;

Diana Pignatelli, subespecialidade em Neonatologia, subespecialidade em Neonatologia
Assistente Graduada de Pediatria Médica do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.;

Tania Claudia Freitas Fernandes Marques, subespecialidade em Neonatologia, Assistente
Graduada de Pediatria Médica do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.

9 — As atividades do Ciclo decorrerao no Servico de Neonatologia (Unidade de Cui-
dados Intensivos e Especiais Neonatais) — Departamento de Pediatria do Hospital Professor
Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.

Contemplarao ainda a realizagéo de estagio de 2 meses em Servigo de Cardiologia Pediatrica
e 1 més em Unidade de Neonatologia com técnica de hipotermia.

O Servigo de Neonatologia do Hospital Professor Doutor E. P. E. dispde de meios técnicos e
humanos necessarios ao intensivismo neonatal como: videolaringoscépio, ventiladores de ventila-
¢ao invasiva e nao invasiva, 6xido nitrico, monitorizagéo eletroencefalografica continua, ecoégrafos,
monitores, programa de cuidados centrados na familia.

10 — Sé&o condigbes de admissao ter como habilitagdo minima o grau de especialista de
Pediatria Médica.

11 — S&o incompatibilidades a ndo anuéncia do Servigo a que pertence o(a) candidato(a).

12 — Para selegao dos(as) candidatos(as) sao critérios na avaliagao curricular: o exercicio
na categoria de Assistente num estabelecimento vocacionado para o apoio perinatal e 0 nimero
de anos em exercicio na profissdo como assistente.

13 — A constituigédo do juri de selecéo € a seguinte:

Marta Alexandra Duarte Ferreira Assistente Graduada de Pediatria Médica;
Tania Claudia Freitas Fernandes Marques, Assistente Graduada de Pediatria Médica;
Diana Pignatelli, Assistente Graduada de Pediatria Médica;

14 — O prazo de apresentagao de candidatura € de 15 dias Uteis a contar da data da publicagéo

15 — As candidaturas deverao ser formalizadas mediante requerimento dirigido ao Senhor
Presidente do Conselho de Administracdo do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, E. P. E, por
correio eletronico para recrutamento_med@hff.min-saude.pt.

16 — Do requerimento devem constar os seguintes elementos:

a) ldentificacdo completa do requerente (nome, data de nascimento, naturalidade, nacionali-
dade, numero e data do Cartdo de Cidadao, residéncia, telefone e e-mail);

b) Habilitagdes profissionais;

¢) ldentificagdo do concurso, mediante referéncia a este Ciclo de Estudos bem como data e
local da publicagao;

d) Indicagédo dos documentos que instruam o requerimento.

17 — O requerimento devera ser acompanhado de:

a) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria Médica ou documento equi-
valente;
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b) Documento comprovativo da natureza e tempo de vinculo a qualquer servigo dependente
do Ministério da Saude, no caso de existir;

c¢) Curriculum vitae;

d) Declaragao de concordéancia do organismo a que pertence;

e) Os candidatos oriundos do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E. séo dis-
pensados da apresentagdo dos documentos referidos nas alineas a) e b)

18 — Afixagdo da lista de candidatos admitidos e excluidos:

Alista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagées do Servigo de Recur-
sos Humanos do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca E. P. E., bem como na sua péagina
eletronica (www.hff.min-saude.pt).

19 — Avaliagao:

a) Avaliagao continua, tendo em conta a assiduidade, participagdo nas atividades do ciclo,
conhecimentos tedricos e atuacgao pratica.
b) A avaliagao final constara de:

Discussao de relatorios de atividades;

Prova pratica;

Prova tedrica de avaliagdo de conhecimentos;

Discusséao de trabalho cientifico da autoria do candidato, publicado ou a publicar no &mbito
do trabalho realizado durante o Ciclo;

¢) A cada seis meses devera ser apresentado relatério de atividades, o qual conjuntamente
com a avaliagdo continua sera determinante para a avaliagao final.

d) O Juri da avaliagao final incluira, pelo menos, um neonatologista de outra instituicdo do
Servigo Nacional de Saude.

e) O resultado final da avaliagéo ficara assente em ata a homologar superiormente e sera
publicado no Diario da Republica.

31 de janeiro de 2023. — A Presidente do Conselho de Administragéo, Joana Carmona Nicolau
Chédas Fernandes.
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