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UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO LITORAL ALENTEJANGO, E. P. E.
Aviso n.° 9377/2025/2
Sumario: Manifestagao de interesse individual para nomeagao de diretores(as) de servigo.

Manifestacao de interesse individual para nomeacao de diretores(as) de servigo

1 — De acordo com o disposto no artigo 99.° do Decreto-Lein.° 52/2022, de 4 de agosto, torna-se
publico que, por Deliberagao do Conselho de Administragao da Unidade Local de Saude do Litoral Alen-
tejano, E. P. E., de 29 de janeiro de 2025, se encontra aberto, pelo prazo de 10 (dez) dias Uteis, a contar
da data de publicagao no Diario da Republica, com vista a nomeacao dos(as) diretores(as) de Servigo
referenciados no ponto n.° 2, da Unidade Local do Litoral Alentejano, E. P. E.

2 — Podem materializar a Manifestagao de Interesse Individual profissionais médicos detentores
da categoria de Assistente Graduado ou Assistente Graduado Sénior, vinculados, a titulo definitivo,
a qualquer Instituicao do Servigo Nacional de Saude, inscritos no colégio da especialidade da Ordem
dos Médicos correspondente a area clinica a que se candidatam — quando aplicavel, preferencialmente
com experiéncia e/ou formagao em gestado. Poderao, ainda, ser aceites candidaturas de Assistente
Graduado ou Assistente Graduado Sénior inscritos no colégio da especialidade da Ordem dos Médicos
de areas conexas, desde que detentores de comprovada experiéncia profissional relevante na area
clinica em aprego.

3 — 0 procedimento abrange os sequintes Servigos/Unidades:
Diregao do Servigo de Ortopedia — Referéncia A

Diregao do Servigo de Cuidados Paliativos — Referéncia B

Diregao do Servigo de Medicina Interna — Referéncia C

Diregao do Servigo de Cirurgia Geral — Referéncia D

Diregao do Servigo de Pediatria — Referéncia E

Diregao do Servigo de Anestesia e Bloco Operatério — Referéncia F
Diregao do Servigo de Consulta Externa — Referéncia G

Diregao do Servigo de Patologia Clinica — Referéncia H

Direcao do Servigo de Imuno-Hemoterapia — Referéncia |

Direcao do Servigo de Anatomia Patoldgica — Referéncia J
Direcao do Servigo de Medicina Intensiva — Referéncia K

Direcao do Servigo de Urgéncia (engloba SUMC e SUB) — Referéncia L

4 — Podem candidatar-se ao cargo todos os médicos com especialidade nas areas a concurso
e que relinam as seguintes condigoes:

a) Experiéncia em fungdes de diregao/coordenagao de servigos/unidade ou de chefias de equipas;
b) Outros cargos/atividades relevantes para o exercicio do cargo.

5 — O conteudo funcional e a remuneragao sao os estabelecidos na carreira médica em vigor,
bem como nos principios e regras aplicaveis as unidades de saude que integram o Servigo Nacional
de Saude com natureza de Entidade Publica Empresarial, de acordo com preconizado no Decreto-Lei
n.° 52/2022, de 4 de agosto.
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6 — Do processo de manifestacao de interesse individual deverao constar os seguintes elementos:

a) Requerimento, dirigido a Presidente do Conselho de Administragdo da ULSLA, E. P. E., contendo
o nome completo, naturalidade, data de nascimento, nacionalidade, nimero de cartao de cidadao ou de
bilhete de identidade, morada, cédigo postal, telefone, enderego de correio eletrénico, entidade a que
se encontra vinculado e tipo de vinculo e referéncia ao Diario da Republica onde se encontra publicado
o presente Aviso;

b) Comprovativo das habilitagdes académicas e profissionais;
c) Curriculum vitae, até ao limite de 10 paginas;

d) Proposta de plano de gestao para o Servigo/ Unidade a que se candidata com um maximo de
12 paginas;

e) Declaragao com indicagao do tipo de vinculo, data de inicio de fungdes na instituicao, data de
inicio das categorias da carreira médica e cargos exercidos, emitida pela entidade a que se encontra
vinculado;

f) Comprovativo de vinculo definitivo ao Servigo Nacional de Saude;

g) Comprovativo de inscrigao valida na Ordem dos Médicos e respetivo colégio da especialidade.
7 — Métodos de selegao:

a) Avaliagao curricular

8 — As manifestacoes de interesse individual serdo analisadas pelas comissdes de avaliagao
a sequir identificadas, que procederao a apreciagao das respetivas manifestagoes de interesse, podendo
solicitar documentos adicionais e/ou reunir com os candidatos.

9 — Serao valorizados os elementos que se encontram definidos na ata n.° 1, a disponibilizar aos
candidatos que o requeiram. A comissao de avaliagao elaborara um relatério com pareceres quanti-
tativos individuais, podendo ainda incluir uma apreciagao comparativa dos méritos e fragilidades dos
interessados, bem como recomendacoes ao Conselho de Administragao.

10 — A verificagao de todos os pressupostos legais e a nomeagao dos Diretores de Servigo faz-se
em reunido ordinaria do Conselho de Administragao, tendo em conta o relatério da comissao de ava-
liagao, além de fatores adicionais a discutir e a explicitar em ata.

11 — A decisao relativa a escolha do(a) candidato(a) sera publicitada no Diario da Republica.
12 — A comissao de avaliagao é composta por:
Diregao do Servigo de Ortopedia — Referéncia A

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral, da ULSLAE. P.E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Nuno Matias de Jesus Pereira — Assistente Graduado de Anestesiologia, da
ULSLA E.P. E,

1.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA,E. P. E,;

2.° Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA, E. P. E.
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Diregao do Servigo de Cuidados Paliativos — Referéncia B

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dra. Zaida Cristina Conceigao Leal Alves — Diretora Clinica dos Cuidados de
Saude Primarios, da ULSLA,E. P E;;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA, E. P. E.

1.°Vogal Suplente: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral,da ULSLA,E. P. E,;

2.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA, E. P. E.

Diregao do Servigo de Medicina Interna — Referéncia C

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dra. Maria Margarida Damas de Carvalho — Assistente Graduada Sénior de
Medicina Interna, da ULSLA, E. P. E;;

2.° Vogal Efetivo: Dra. Maria Dulce Pinto Pascoalinho — Assistente Graduada Sénior de Medicina
Interna, da ULSLA, E. P. E,;

1.°Vogal Suplente: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral, da ULSLA E.P.E,;

2.° Vogal Suplente: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E. P.E.

Diregao do Servigo de Cirurgia Geral — Referéncia D

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA,E. P E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLAE.P.E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Nuno Matias de Jesus Pereira — Assistente Graduado de Anestesiologia, da
ULSLA E.P.E,;

1.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA,E. P. E,;

2.°Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA,E. P.E.
Direcao do Servigo de Pediatria — Referéncia E

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dra. Zaida Cristina Conceigao Leal Alves — Diretora Clinica dos Cuidados de
Saude Primarios, da ULSLA E. P E;;

2.° Vogal Efetivo: Dra. Maria Dulce Pinto Pascoalinho — Assistente Graduada Sénior de Medicina
Interna, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA, E. P. E,;

2.° Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA, E. P. E.

3/5

Aviso n.° 9377/2025/2



N.° 69
— 08-04-2025

Diregao do Servigo de Anestesia e Bloco Operatério — Referéncia F

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral,da ULSLA,E. P. E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E.P.E;

1.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA,E. P. E,;

2.° Vogal Suplente: Dra. Maria Dulce Pinto Pascoalinho — Assistente Graduada Sénior de Medicina
Interna, da ULSLA, E. P. E.

Direcao do Servigo de Consulta Externa — Referéncia G

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dra. Zaida Cristina Conceigao Leal Alves — Diretora Clinica dos Cuidados de
Saude Primarios, da ULSLA E. P E;;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-He-
moterapia, da ULSLA,E. P. E;

1.° Vogal Suplente: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral, da ULSLA,E.P. E,

2.° Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA,E. P.E.
Diregao do Servigo de Patologia Clinica — Referéncia H

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dra. Zaida Cristina Conceigao Leal Alves — Diretora Clinica dos Cuidados de
Saude Primarios, da ULSLA E. P E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-He-
moterapia, da ULSLA,E. P E,;

1.°Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA,E.P.E.;

2.° Vogal Suplente: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E. P. E.

Diregao do Servigo de Imuno-Hemoterapia — Referéncia |

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral,da ULSLA, E. P. E,;

2.° Vogal Efetivo: Dra. Maria Dulce Pinto Pascoalinho — Assistente Graduada Sénior de Medicina
Interna, da ULSLA, E. P. E,;

1.°Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA, E. P.E.;

2.° Vogal Suplente: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E. P.E.
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Diregao do Servigo de Anatomia Patolégica — Referéncia J

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral,da ULSLA,E. P. E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-He-
moterapia, da ULSLA,E.P. E,;

1.° Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA,E. P.E.;

2.°Vogal Suplente: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E.P E.

Direcao do Servigo de Medicina Intensiva — Referéncia K

Presidente: Dr. José Antonio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral, da ULSLA,E.P.E,;

2.° Vogal Efetivo: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA E.P.E.;

1.° Vogal Suplente: Dr. Carlos Adrian Aldeia de Jesus — Assistente Graduado Sénior de Imuno-
-Hemoterapia, da ULSLA, E. P. E,;

2.° Vogal Suplente: Dr. Nuno Matias de Jesus Pereira — Assistente Graduado de Anestesiologia,
da ULSLA E. P.E.

Direcao do Servigo de Urgéncia (engloba SUMC e SUB) — Referéncia L

Presidente: Dr. José Anténio Santana Sousa e Costa — Diretor Clinico dos Cuidados de Saude
Hospitalares, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Efetivo: Dr. José Augusto Rodrigues Martins — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Geral, da ULSLAE.P.E,;

2.° Vogal Efetivo: Dra. Maria Dulce Pinto Pascoalinho — Assistente Graduada Sénior de Medicina
Interna, da ULSLA, E. P. E,;

1.° Vogal Suplente: Dr. Henrique José Barrelas Rita — Assistente Graduado Sénior,da ULSLA, E. P.E.;

2.°Vogal Suplente: Dr. Luis Mauricio Machado Soares — Assistente Graduado Sénior de Ortopedia,
da ULSLA,E. P. E.

13 — A manifestagao de interesse individual devera ser formalizada no prazo de 10 (dez) dias
Uteis, a contar da data de publicagao do presente aviso no Diario da Republica. As mesmas devem ser
enviadas por correio registado, com aviso de recegao para a seguinte morada: Unidade Local de Saude
do Litoral Alentejano, E. P. E., Servigo de Gestao de Pessoas, Monte do Gilbardinho, 7540-230 Santiago
do Cacém, ou por email para o enderego recrutamento@ulsla.min-saude.pt. O assunto a indicar no
email é "Manifestagao de Interesse Individual para Nomeacgao de Diretores (as) de Servigo” (devendo
ser solicitado recibo de entrega e de leitura), ou entregues pessoalmente no Servigo de Expediente, nos
dias uteis entre as 9h00 e as 17h00. Serao analisadas as candidaturas recebidas até as 23:59 horas
do ultimo dia do prazo definido.

25 de margo de 2025. — A Presidente do Conselho de Administragao, Dr.? Catarina Maria Alves
Arizmendi Filipe.

318878934
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